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JESIEN/ZIMA 2025/2026




e Drodzy Goscie, zgodnie z dyrektywa UE
nr 1169/2011 o alergenach, informujemy,
iz w naszych potrawach wystepuja:

Jajka (1*)
Mleko (2*)
Seler (3)
zboza zawierajace gluten (4)
skorupiaki (krewetki) (5)
mieczaki (sos ostrygowy) (6)
ryby (losos, makrela) (7)
dwutlenek siarki i siarczyny (wino, suszone owoce,
ocet) (8)
orzechy (9)
orzeszki ziemne (10)
gorczyca (musztarda) (11)
ziarna soi (12)
ziarna sezamu (13)




NALESNIKI WYTRAWNE  (min 4009

CIASTO WYTRAWNE: sktadniki: mgka pszenna typ 500(4), jaja(1), mleko(2), olej, woda, sdl,
pieprz

SUROWKA: sktadniki: biata kapusta, marchew, ocet jabtkowy(8), cukier, sél, pieprz, olej, sok
cytrynowy BIO

1.Z0LTY SER(1,2,4)
Nale$nik, ser 26tty®(2)
*SOS DO WYBORU

2. BIALY SER Z ZIEMNIAKAMI | CEBULA(1,2,4)
Nale$nik, farsz ruski (ziemniaki gotowane, twarég (2), cebula, sél, pieprz)
*SOS DO WYBORU SOS/SKWARKI

3. PIECZARKI, SER ZOtTY, SZYNKA(1,2,4)
Nalesnik, ser 26tty®(2), topatka wieprzowa' pieczarki
*SOS DO WYBORU

4. KURCZAK, MOZZARELLA, ANANAS, SOS POMIDOROWY, CEBULA, ZIOtA (1,2,4)
Nalesnik, ser mozzarella®(2), kurczak, ananas, sok z ananasa, pomidory, cebula,
czosnek, oregano, bazylia, cukier, sol, pieprz

*SOS DO WYBORU

5. BATATY, CZERWONE PESTO, SER TOPIONY, RUKOLA, PESTKI DYNI (1,2,4)
Naleénik, ser topiony?°(2), czerwone pesto, rukola, pestki dyni
*SOS DO WYBORU

>6820 _ s7czegbtowy sktad produktéw znajduje sie na koricu katalogu



6. PIECZARKI, SER ZOtTY, SZYNKA, SALAMI, KETCHUP (1,2,3,4,8)
Nalesnik, ser z6tty®(2), topatka wieprzowa, salami, pieczarki, ketchup
*SKtAD KETCHUPU (pomidory, ocet, cukier, sdl, przyprawy, seler(3,8))
*SOS DO WYBORU

7. KURCZAK MARYNOWANY, CAMEMBERT, ZURAWINA (1,2,4,8,11)
Naleénik, kurczak marynowany, camembert?(2), zurawina

*SKtAD KURCZAKA MARYNOWANEGO (sél, pieprz, pasta czosnkowa, musztarda
Francuska'® (11), midd, sok z cytryny, olej, rozmaryn)

*SKtAD MUSZTARDY FRANCUSKIEJ (woda, gorczyca biata(11), gorczyca czarna,
(11) ocet spirytusowy(8), ocet jabtkowy(8), sdl, cukier, stabilizator ((guma
ksantanowa, guma guar)), przyprawy, barwnik ((kurkumina))

*SOS DO WYBORU

8. BURRITO (sos pikantny, $mietana) (1,2,3,4,8,11)

Naleénik, ser 26tty®(2), farsz burrito, salsa, kwasna $mietana®(2), sos pomidorowy
pikantny

*FARSZ BURRITO (farsz bolognese, fasola biata konserwowa, fasola czerwona
konserwowa, kukurudza konserwowa,)

*SKtAD SALSY (pomidory, czerwona cebula, oliwa z oliwek, papryczki piri-piri, sél, pieprz,
natka pietruszki)

*FARSZ BOLOGNESE (mieso mielone wieprzowe, mieso mielone wotowe, marchewka,
cukier, suszone oregano, seler(3), czosnek, pomidory pelati, papryka stodka, pieprz
cayenne, cebula, rozmaryn)

*SKtAD SMIETANY KWASNEJ ($mietanka pasteryzowana, skrobia)

*SKtAD SOSU POM. PIKANTNEGO (sos pomidorowy tagodny, sambal, oregano)

*SALATA LODOWA, POMIDOR, SOS VINEGRETTE (Natka pietruszki, koper, musztarda
stoneczna®(11), midd, sok z cytryny, sok z pomaraniczy, ocet winny(8), olej (4) ziarna, sdl,

pieprz)

9. SHOARMA Z KURCZAKA, SER ZOtTY (1,2,4,11)

Naleénik, ser 26tty®(2), filet z kurczaka z cebulg w przyprawie gyros

*PRZYPRAWA GYROS (sol, czosnek, kolendra, gorczyca biata(11), cukier, chilli, papryka
stodka, kozieradka, tymianek, rozmaryn, oregano, cebula, pieprz czarny)

*S0S DO WYBORU
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10. SZARPANA WIEPRZOWINA, SER ZOtTY, ZIOtA (1,2,4,8,11)

Nalesnik, ser z26tty(2), wieprzowina szarpana, ziota prowansalskie,

*ZIOtA PROWANSALSKIE (tymianek, bazylia, czaber, majeranek, rozmaryn, oregano, lis¢
laurowy)

*MARYNATA WIEPRZOWINY (topatka wieprzowa, sdl, papryka stodka, papryka ostra
mielona, przyprawa do piernika, pieprz czarny, czosnek suszony, miéd, musztarda
sarepska(11), olej)

*SKtAD MUSZTARDY SAREPSKIEJ (woda, gorczyca biata(11) i czarna (w tym gorczyca biata -
14%), ocet spirytusowy(8), cukier, sol, przyprawy, estragon, barwnik: kurkumina)
*PRZYPRAWA DO PIERNIKA (cynamon, gozdziki, imbir, kardamon, gatka muszkatotowa,
ziele angielskie, pieprz, anyz)

*SOS DO WYBORU

11. KEBAB, KAPUSTA, CEBULA (1,2,4,11)

Nalesnik, filet z kurczaka z cebulg w przyprawie gyros, suréwka z biatej kapusty, satatka
szwedzka, sos czosnkowy

*PRZYPRAWA GYROS (s0l, czosnek, kolendra, gorczyca biata(11), cukier, chilli, papryka
stodka, kozieradka, tymianek, rozmaryn, oregano, cebula, pieprz czarny)

*SALATA LODOWA, SALATKA SZWEDZKA

*SOS DO WYBORU

12. KURCZAK PO KOREANSKU Z WARZYWAMI | PASTA GOCHUJANG (1,2,4)
Nalesnik, filet z kurczaka, pasta gochujang?3, cebula, papryka paski, czosnek, sos
sojowy!’(12), ketchup, midd, sdl, olej sezamowy, woda, olej

SOS DO WYBORU

13. DORSZ PIECZONY, SZPINAK, SER PLESNIOWY, SUSZONE POMIDORY (1,2,4)

Nale$nik, szpinak gotowany, $mietana 30%?2 (2), ser ple$niowy, suszone pomidory

*FARSZ SZPINAK (szpinak, $mietana 30%2(2), sl, pieprz, gatka muszkatatowa, pasta
czosnkowa)

*MARYNATA DORSZ (sok z pomaranczy, pieprz, sol, masto czosnkowe(2), natka pietruszki)
*SOS DO WYBORU

217_ szczegdtowy sktad produktdw znajduje sie na koricu katalogu



14. MEKSYKANSKI Z KURCZAKIEM (OSTRY) (1,2,4)

Nalesnik, farsz meksykanski

*PASTA CZOSNKOWA (zblendowany czosnek, oliwa)

*SKtAD FARSZU MEKSYKANSKIEGO (filet z kurczaka, cebula biata, kukurydza, fasola biata, sos
pomidorowy tagodny, papryka jalapeno, ser 26tty5(2), sdl, cukier, papryka stodka)

*SOS DO WYBORU

15. SZARPANA WOtOWINA, SOS MAJONEZOWY, SAtATA, SER CHEDDAR, CEBULA (1,2,4,8,11)
Nale$nik, szarpana wotowina, ser cheddar!(2), satata lodowa, cebula czerwona

*MARYNATA WOLOWINY (topatka wotowa, sél, pieprz, ocet balsamiczny(8),

papryka stodka, papryka ostra, papryka wedzona, pasta czosnkowa(2), ptatki

owsiane, garam masala, sos sojowo-grzybowy'’ (12) , wino czerwone, olej)

*SOS MAJONEZOWY (majonez, musztarda stoneczna®(11), sél, pieprz)

*SKEAD MAJONEZU (olej rzepakowy, musztarda (ocet(8), woda, cukier, gorczyca(11), sél, kwas
cytrynowy, przyprawy), wody i jaj (Swiezych)

*SKEAD MUSZTARDY SEONECZNEJ (woda, gorczyca(11), ocet spirytusowy, cukier, sol, ocet
winny(8), przyprawy)

* SOS DO WYBORU

16. TAJSKI (kurczak, orzech nerkowca, ryz, warzywa, ananas, chilli)

Nalesnik, kurczak, orzechy nerkowca, ryz, ananas, szczypior, sol, cukier, pieprz, warzywa (marchew,
cebula biata)

*KURCZAK MARYNATA (biata cebula, papryka czerwona, papryka zétta, papryka zielona, mleczko
kokosowe, ananas, pasta czerwone pesto, papryka jalapeno, cukier, przyprawa curry, sok z limonki,
sol, pieprz)

*PASTA CZERWONE PESTO (olej stonecznikowy, koncentrat pomidorowy, bazylia, sél,pomidory,
cukier, olej rzepakowy, czosnek(4), orzeszki pinni(9), pasta chilli, biata cebula, oregano, rozmaryn,
ekstrat z papryki, nasiona kopru, ziota, przyprawy)

*PRZYPRAWA CURRY (sél, kurkuma, wzmacniacz smaku: glutaminian monosodowy, czosnek(4),
imbir, gorczyca biata(11), cynamon, kozieradka, korzen lubczyku, kmin rzymski, owoc kolendry,
kardamon, cukier, gozdziki, chilli, papryka stodka, pieprz czarny) *moze zawierac gluten(4), jaja(1),
mleko(2) i produkty pochodne, soje(12), gorczyce(11), seler(3), orzechy ziemne(10), sezam(13)

*SOS SOJOWO-GRZYBOWY (nasiona soi(12), woda, sél, maka pszenna, cukier, ekstrat grzybowy)
*SOS OSTRYGOWY (woda, cukier, ekstrat ostrygowy(6), sol, skrobia modyfikowana)

*SOS DO WYBORU
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17. KURCZAK MARYNOWANY, MOZZARELLA, PESTO CZERWONE, SUSZONE POMIDORY
(1,2,4,8,11)

Nalesnik, mozzarella®(2), pesto czerwone, Suszone pomidory

*SKtAD KURCZAKA MARYNOWANEGO (s6l, pieprz, pasta czosnkowa, musztarda
Francuska* (11), midd, sok z cytryny, olej, rozmaryn)

*SKtAD MUSZTARDY FRANCUSKIEJ (woda, gorczyca biata(11), gorczyca czarna (11), ocet
spirytusowy(8), ocet jabtkowy(8), sdl, cukier, stabilizator ((guma

ksantanowa, guma guar)), przyprawy, barwnik ((kurkumina))

*SOS DO WYBORU

18. tOSOS PIECZONY, SUSZONE POMIDORY, MOZZARELLA, LISCIE SZPINAKU (1,2,4,7)
Nalesnik, tosos pieczony(7), suszone pomidory*, mozzarella(2), liscie szpinaku
*MARYNATA tOSOSIA (s6l, sok z cytryny, masto)

*SOS DO WYBORU

19. KURCZAK Z KURKAMI | CEBULA W SMIETANIE (1,2,4)
Nales$nik, kurczak, kurki, $mietana 30%2(2), cebula, czosnek, sdl, pieprz, olej, masto
*SOS DO WYBORU

20. SZARPANA WOLOWNIA, CHEDDAR, SER TOPIONY, SKWARKI, DORITOS, ZURAWINA
(1,2,4,8)

Nalesnik, szarpana wotowina, cheddar!(2), ser topiony?°(2), skwarki, doritos, zurawina
*MARYNATA WOLtOWINY (topatka wotowa, sél, pieprz, ocet balsamiczny(8),

papryka stodka, papryka ostra, papryka wedzona, pasta czosnkowa, ptatki

owsiane, garam masala, sos sojowo-grzybowy(12) , wino czerwone, olej)

*SOS DO WYBORU

21. £tOSOS PIECZONY, SZPINAK GOTOWANY, CAMEMBERT, CZOSNEK (1,2,4,7)
Naleénik, toso$ pieczony(7), szpinak gotowany, camembert??

*MARYNATA tOSOSIA (s6l, sok z cytryny, masto)

*FARSZ SZPINAK (szpinak, $mietana 30%(2)>?, sdl, pieprz, czosnek, gatka muszkatotowa)
SOS DO WYBORU

22. PAPRYKARZ- PIECZONY DORSZ | tOSOS, RYZ, OGOREK KISZONY, KOPEREK (1,2,4,7)
Nalesnik, dorsz(7), tosos(7), ryz, ogdrek kiszony, koperek

*SKLAD PAPRYKARZA (cebula, pasta paprykowo-pomidorowa, papryka ostra, toso$(7),
dorsz(7), masto, marchew tarta, woda gotowana, pieprz ziotowy, czosnek, olej, sél, pieprz,
cukier, papryka wedzona, papryka ostra)

*MARYNATA DORSZA (sok z pomaranczy, sél, pieprz, masto czosnkowe, natka pietruszki)
*MARYNATA tOSOSIA (sél, sok z cytryny, masto)

*PASTA POMIDOROWA (papryka stodka, papryka ostra, olej, woda, koncentrat
pomidorowy, pieprz ziotowy, sél, przyprawa cayenne) *SOS DO WYBORU
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NALESNIKI GRYCZANE o

CIASTO ZIEMNIACZANO GRYCZANE: ciasto nale$nikowe na bazie maki gryczanej,
ziemniakow, cebuli, jajek. Z dodatkiem czosnku, soli, pieprzu, oleju, gatki muszkatotowe;.

SUROWKA: biata kapusta, marchew, *ocet jabtkowy*(8), cukier, sél, pieprz, olej, sok
cytrynowy BIO

1. BIALY SER Z ZIEMNIAKAMI | CEBULA(2)
Nalesnik,
*FARSZ (ziemniaki gotowane, twarég? (2), cebula, sél, pieprz)

*SOS DO WYBORU SOS/SKWARKI *SOS DO WYBORU

2. KURCZAK Z KURKAMI | CEBULA W SMIETANIE (2)
Nalesnik, kurczak, kurki, cebula, czosnek, sél, pieprz, olej, masto
*SOS DO WYBORU

3. WIEPRZOWINA SZARPANA, GRUSZKA, SER PLESNIOWY, KARMELIZOWANA CEBULA (1,2)
Nalesnik, wieprzowina szarpana, gruszka w syropie, ser plesniowy(2)

*MARYNATA WIEPRZOWINY (topatka wieprzowa, sdl, papryka stodka, papryka ostra
mielona, przyprawa do piernika, pieprz czarny, czosnek suszony, miod, musztarda
sarepska(11), olej)

*SKtAD MUSZTARDY SAREPSKIEJ (woda, gorczyca biata(11) i czarna (w tym gorczyca biata
- 14%), ocet spirytusowy(8), cukier, sél, przyprawy, estragon, barwnik: kurkumina)
*PRZYPRAWA DO PIERNIKA (cynamon, gozdziki, imbir, kardamon, gatka muszkatotowa,
ziele angielskie, pieprz, anyz)

* KARMELIZOWANA CEBULA - cebula biata, cebula czerwona, sél, ocet(8), midd, pieprz,
masto

*S0OS DO WYBORU

8 — szczegbtowy sktad produktdw znajduje sie na koricu katalogu



NaLe$niki ZIELONE woog

CIASTO ZIELONE: napdj owsiany, magka pszenna, natka pietruszki, koperek, szpinak
SUROWKA: sktadniki: biata kapusta, marchew, ocet jabtkowy(8), cukier, sdl,

pieprz, olej, sok, cytrynowy BIO

1. QUATRO SEROWE, SER ZOtTY, MOZZARELLA, CHEDDAR, PLESNIOWY (1,2)
Ser 26tty®(2), mozzarella® (2), cheddar!! (2), ser ple$niowy (2)
*SOS DO WYBORU

2. +0S0S PIECZONY, SEREK CZOSNKOWY, CEBULA, KOPEREK (1,2,4,7)

Nalesnik, tosos pieczony(7), serek Smietankowy(2), cebula czerwona, koper
*MARYNATA tOSOSIA (s6l, sok z cytryny, masto)

*SEREK CZOSNKOWY (twardg domowy?, pasta czosnkowa, sél, pieprz, $mietana 18%'2(2))
*S0OS DO WYBORU

3.SZPINAK, SMIETANA, MOZZARELLA, SUSZONE POMIDORY (1,2)
Szpinak gotowany, mozzarella®(2), suszone pomidory

*FARSZ SZPINAK (szpinak, $mietana 30%2(2), sél, pieprz, czosnek, gatka muszkatofowa)
*SOS DO WYBORU
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TorTiLLE NALESNIKOWE

CIASTO WYTRAWNE (maka pszenna, jaja(1), mleko(2), olej, woda, sél, pieprz) zwijane w
formie tortilli. Dekorowane SALATA LODOWA, POMIDOR, *SOS VINEGRETTE* (pietruszka,
koperek, musztarda sarepska(11), miod, sok z cytryny, sok z pomarariczy, ocet winny(8), olej
rzepakowy, sol, pieprz)

Lub SAtATA LODOWA, SAtATKA SZWEDZKA

1. TORTILLA Z CHRUPIACYM KURCZAKIEM (1,2,4,8,9,11)

Nalesnik, kurczak w panierce(4), satata lodowa, pomidor z vinegrettem, cebula czerwona,
pomidory z sosem vinaigrette, ser z6tty®(2), sos cesare(2)

*MARYNATA PALUSZKI KURCZAKA (ciasto nalesnikowe, panierka PANKO(4), sdl, pieprz,
papryka stodka, olej)

*PANIERKA PANKO (butka tarta typu japonskiego, magka pszenna(4), woda, drozdze, sol)
*SOS CESARE (anchois, pieprz czarny ziarnisty, musztarda sarepska(11), czosnek, ocet
balsamiczny(8), olej, majonez*® (1))

*SOS VINEGRETTE (oliwa z oliwek, natka pietruszki, koper, sok z pomaraniczy, sok z
cytryny, musztarda sarepska(11), miod, ocet(8),)

*SKtAD MUSZTARDY SAREPSKIEJ (woda, gorczyca biata i czarna(11) (w tym gorczyca biata -
14%), ocet spirytusowy(8), cukier, sél, przyprawy, estragon, barwnik: kurkumina)

*SAtATA LODOWA, POMIDOR, SOS VINEGRETTE (pietruszka, koperek, musztarda
sarepska(11), midd, sok z cytryny, sok z pomaranczy, ocet winny(8), oliwa z oliwek, sol,
pieprz)

*S0OS DO WYBORU

2. SZARPANA WIEPRZOWINA, SOS KOREAN MAYO, WARZYWA, SER ZOtTY (1,2,4,8)
Nalesnik, wieprzowina, sos korean mayo*(2), pomidor z vinegrettem, satata, cebula,
cheddart!(2),

*MARYNATA WIEPRZOWINY (topatka wieprzowa, sol, papryka stodka, papryka ostra
mielona, przyprawa do piernika, pieprz czarny, czosnek suszony, miod, musztarda
sarepska(11), olej)

*SKtAD MUSZTARDY SAREPSKIEJ (woda, gorczyca biata(11) i czarna (w tym gorczyca biata -
14%), ocet spirytusowy(8), cukier, sol, przyprawy, estragon, barwnik: kurkumina)
*PRZYPRAWA DO PIERNIKA (cynamon, gozdziki, imbir, kardamon, gatka muszkatotowa,
ziele angielskie, pieprz, anyz)

*SOS VINEGRETTE (oliwa z oliwek, natka pietruszki, koper, sok z pomaranczy, sok z cytryny,
musztarda sarepska(11), miéd, ocet(8),)

*SKLAD SOSU KOREAN MAYO (pasta gochujang, majonez'>(2))

*SOS DO WYBORU
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3. TORTILLA Z CHRUPIACYMI KREWETKAMI (1,2,4,5,8,9,11)

Nalesnik, krewetki w panierce(4)(5), satata lodowa, cebula czerwona, pomidory z sosem
vinegrette, ser 26tty%(2), sos cesar(2)

*MARYNATA KREWETEK (ciasto nalesnikowe(4), panierka PANKO(4), pasta czosnkowa,
sambal)

*PANIERKA PANKO (butka tarta typu japonskiego(4), maka pszenna(4), woda, drozdze,
sol)

*SOS CESARE (anchois, pieprz czarny ziarnisty, musztarda sarepska(11), czosnek, ocet
balsamiczny, olej, majonez)

*SOS VINEGRETTE (oliwa z oliwek, natka pietruszki, koper, sok z pomaranczy, sok z cytryny,
musztarda sarepska(11), miéd, ocet(8),)

*SKtAD MUSZTARDY SAREPSKIEJ (woda, gorczyca biata i czarna (11)(w tym gorczyca biata
- 14%), ocet spirytusowy(8), cukier, sél, przyprawy, estragon, barwnik: kurkumina)
*SAtATA LODOWA, POMIDOR, SOS VINEGRETTE (pietruszka, koperek, musztarda
sarepska(11), midd, sok z cytryny, sok z pomaranczy, ocet winny(8), oliwa z oliwek, sdl,
pieprz)

*SOS DO WYBORU

4. SHOARMA Z KURCZAKA, SOS MIETOWY, SOS PIKANTNY

Nalesnik, shoarma z kurczaka*, sos mietowy?*, sos pikantny*

*SHOARMA Z KURCZAKA (udo z kurczaka, filet z piersi kurczaka, sél, pieprz, czonsek pasta,
cebula pidra, papryka stodka, przyprawa gyros, olej)

*PRZYPRAWA GYROS (sol, czosnek, kolendra, gorczyca biata(11), cukier, chilli, papryka
stodka, kozieradka, tymianek, rozmaryn, oregano, cebula, pieprz czarny)

*SOS MIETOWY (Jogurt naturalny'?(2), majonez'>(1), czosnek, sél, pieprz, mieta)

* SOS PIKANTNY (sos pomidorowy tagodny, sambal, oregano)
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NALESNIKI ZAPIEKANE 409

1.LASAGNA NALESNIKOWA, SOS POMIDOROWY, BESZAMEL (1,2,4)

Nalesnik, farsz bolognese, ser 26tty®(2), sos beszamelowy(2,4), sos pomidorowy tagodny,
mozzarella

*FARSZ BOLOGNESE (mieso mielone wieprzowe, mieso mielone wotowe, marchewka,
seler, cebula, pellatti, koncentrat pomidorowy, pasta czosnkowa, sél, pieprz, cukier,
oregano, rozmaryn)

*SOS POMIDOROWY (pulpa pomidorowa, sol, pieprz, pasta czosnkowa, ziele angielskie,
lis¢ laurowy, cebula, cukier)

*SOS BESZAMELOWY (mleko(2), masto(2), maka(4), sél, pieprz, gatka muszkatotowa)
*PASTA CZOSNKOWA (zblednowany czosnek, oliwa)

2.SZARPANA WOLOWINA, KUKURYDZA, WARZYWA, PANKO (1,2,4,8)

Nalesnik, szarpana wotowina, ser cheddar'(2), kukurydza, szczypiorek, panko prazone(4),
sos serowy(2)

*MARYNATA WOLtOWINY (topatka wotowa, sél, pieprz, ocet balsamiczny(8), papryka
stodka, papryka ostra, papryka wedzona, pasta czosnkowa, ptatki owsiane, garam masala,
sos sojowo-grzybowy’(12), wino czerwone, olej)

*PANKO (japonska butka tarta(4))

3.DORSZ PIECZONY NA SZPINAKU ZAPIEKANY W SOSIE SEROWYM (1,2,4,7)

Nalesnik, dorsz(7), szpinak gotowany,

*FARSZ SZPINAK (szpinak, $mietana 30%2(2), sdl, pieprz, gatka muszkatatowa, pasta
czosnkowa)

*MARYNATA DORSZ (sok z pomaranczy, pieprz, sol, masto czosnkowe(2), natka pietruszki)

4. STRUDEL: SZPINAK, SEREK CZOSNKOWY, MOZZARELLA, SOS POMIDOROWY (1,2,4)
Nalesnik, szpinak, serek czosnkowy(2)*, sél, pieprz, mozzarella®(2), ser cheddar(2), sos
pomidorowy*

*SEREK CZOSNKOWY(twardg domowy?®, pasta czosnkowa(2), sél, pieprz, $mietana 18%2(2))
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T AGLIATELLE NALESNIKOWE (400g)

(Odpowiednio usmazony nalesnik, pokrojony w paski. Ciasto przygotowywane na
bazie z6ttek(1), maki(4), wody, oleju z dodatkiem kurkumy)

*Wszystkie makarony posypywane sa, swiezo-mielonym pieprzem)

1. CARBONARA Z BOCZKIEM, SZPINAKIEM | CZERWONA CEBULA (1,2,4)
Makaron nale$nikowy, boczek, czerwona cebula, $mietanka 30%2(2), sél, pieprz, parmezan,
szpinak (dekoracyjnie), Swiezo mielony pieprz

2. KURKI W SMIETANIE Z CEBULA, SER DOJRZEWAJACY, RUKOLA(1,2,4)
Makaron nale$nikowy, $mietana 30%2(2), kurki, cebula, czosnek, sdl, pieprz, olej, masto.

3. £tOSOS GRILLOWANY ZE SZPINAKIEM | SMIETANA (1,2,4,7)
Makaron nale$nikowy, szpinak (z dodatkiem $mietany?(2) i czosnku), $mietana 30%2(2), toso$
z grilla(7) (z dodatkiem soli i pieprzu z mtynka), cytryna, koperek).

4. KURCZAK CURRY, MLEKO KOKOSOWE, GRANAT, PtATKI MIGDAtOWE (OSTRE) (1,2,4,8)

Makaron nales$nikowy, kurczak, curry, mleko kokosowe?(2), pieprz cayenne, granat, ptatki
migdatowe(8)

5. KURCZAK Z KURKAMI | CEBULA W SMIETANIE(1,2,4,5)

Makaron nale$nikowy, kurczak, krewetki(5), papryka, $mietana 30%2%(2), woda, czosnek,
parmezan??(2), szczypiorek, cytryna, sdl, pieprz, papryka stodka
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P ANCAKE BURGER

SKLAD: jajka(1), cukier puder, proszek do pieczenia,
mleko(2), maka(4), masto(2), sol, sezam

1. BATAT, RUKOLA, POMIDORY,0GOREK, CZERWONA CEBULA, SOS

2x pancakes(1,2,4), kotlet z batatéw, rukola, pomidory, ogorek, czerwona cebula, sos

KOTLET Z BATATA - bataty, garam masala, natka pietruszki,, pieprz, sol, migdaty,
stonecznik, sezam, orzeszki ziemne,

2. SZARPANA WOt OWINA, CHEDDAR, COLESLAW, PIKLE, BEKON, KARMELIZOWANA
CEBULA, SOS MAJONEZOWY

2x pancakes(1,2,4), szarpana wotowina*, cheddar''(2), coleslaw*, pikle, bekon,
karmelizowana cebula*, sos majonezowy*

*MARYNATA WOLOWINY - topatka wieprzowa, sol, pieprz, ocet balsamiczny,
papryka stodka, papryka ostra, papryka wedzona, pasta czosnkowa, ptatki owsiane,
garam masala, sos sojowo-grzybowy, wino czerwone, olej.

*COLESLAW - surowka (biata kapusta, marchew, ocet jabtkowy(8), cukier, sol,
pieprz, olej, sok cytrynowy BIO), majonez'

*KARMELIZOWANA CEBULA - cebula biata, cebula czerwona, sol, ocet, miod,
pieprz, masto

*SOS MAJONEZOWY - majonez', musztarda stoneczna'®(1, sol, pieprz

3. CHRUPIACY KURCZAK, COLESLAW, KIMCHI, CEBULA, OGOREK, SOS KOREAN MAYO
(OSTRY)

2x pancakes(1,2,4), panierowany kotlet z kurczaka*, coleslaw*, kimchi, cebula, ogorek,
sos korean mayo*

*MARYNATA KOTLETA Z KURCZAKA (ciasto nalesnikowe(1,2,4), panierka
PANKO(4), sol, pieprz, papryka stodka, olej)

*PANIERKA PANKO (butka tarta typu japonskiego(4), maka pszenna(4), woda,
drozdze, sol)

*COLESLAW - surowka (biata kapusta, marchew, ocet jabtkowy(8), cukier, sol,
pieprz, olej, sok cytrynowy BIO), majonez'

*KOREAN MAYO - majonez', pasta gochujang??
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NALESNIKI SLODKIE min. 3000

SKLAD CIASTA: jajka(1), mleko(2), woda, olej, maka(4) i cukier puder

1.CUKIER PUDER (120g) (1,2,4)
Nalesniki, cukier puder, masto klarowane

2.KONFITURY: JAGODA, TRUSKAWKA (1,2,4)

nalesnik, cukier puder, konfitura, sos Smietankowy(2)

*SKLAD KONFITURY JAGODOWEJ: konfitura o obnizonej zawartosci cukru. Produkt
pasteryzowany. Jagody (60%), cukier, woda, regulator kwasowosci- kwas cytrynowy,
substancja zelujaca- pektyna, substancja zageszczajaca- guma guar

*SKLAD KONFITURY TRUSKAWKOWEJ: konfitura o obnizonej zawartosci cukru. Produkt
pasteryzowany. Truskawki (60%), cukier, woda, regulator kwasowosci- kwas cytrynowy,
substancja zelujaca- pektyna, substancja zageszczajaca- guma guar

*SKLAD SOSU SMIETANKOWEGO: $mietana 18%%(2), cukier puder

3.BIALY SER Z NUTA WANILII (1,2,4)

nalesnik, cukier puder, sos do wyboru

*SKLAD SERA Z NUTA WANILII: twarég pétttusty®(2), $mietana 18%'2(2), cukier puder,
cukier waniliowy

*SOS DO WYBORU:

4. MASCARPONE, MALINY, BIALA CZEKOLADA, BEZA, LODY WANILIOWE(1,2,4)
Nalesnik, mascarpone’(2), fruzelina malinowa, biata czekolada(2), beza, lody
waniliowe

*SKLAD FRUZELINY MALINOWEJ: malina mrozona, pektyna, cukier

*SKLAD LODOW WANILIOWYCH (moze zawierac orzechy archaidowe, inne orzechy(9),
jaja(1), produkty pochodne, seler(3), gorczyce(11), nasiona sezamu(13) oraz
gluten(4))

5.BANAN, MANEKINELLA ORZECHOWO-CZEKOLADOWA, BITA SMIETANA (1,2,4,9)
nalesnik, banan, sos do wyboru

*SKt AD MANEKINELLI: cukier, prazony orzech laskowy (34%)(9), olej stonecznikowy,
mleko petne w proszku, kakao o zaw. Tt. 22-24%, lecytyna sojowa. Moze zawierac,
Sladowe ilosci innych orzechow(9). Wyréb rzemieslniczy bez dodatku oleju palmowego.
Krem orzechowo- czekoladowy Manekinella, jest produktem naturalnym. Podczas
produkcji nie dodajemy substancji zapobiegajacych rozwarstwieniu i scukrzeniu

*SKtAD BITEJ SMIETANY: $mietana 18%'®(2), syrop waniliowy

*SOS DO WYBORU

27,818 _ s7czegbtowy sktad produktdw znajduje sie na koricu katalogu



6. OWOCE LESNE (MALINA, JAGODA, TRUSKAWKA), SOS
Nalesnik, fruzelina malinowa, fruzelina jagodowa, fruzelina truskawkowa
*SOS DO WYBORU

7._ MASCARPONE, BIAtA CZEKOLADA, JAGODY (1,2,4)
Nalesnik, mascarpone’(2), biata czekolada(2), fruzelina jagodowa
*SOS DO WYBORU

8. MANEKINELLA ORZECHOWO-CZEKOLADOWA, SOS DO WYBORU (1,2,4,9)
Nalesnik, cukier puder, sos do wyboru

*SKtAD MANEKINELLI: cukier, prazony orzech laskowy (34%)(10), olej stonecznikowy,
mleko petne w proszku(2), kakao o zaw. Tt. 22-24%, lecytyna sojowa.

Moze zawierac, sladowe ilosci innych orzechow(9). Wyrob rzemieslniczy bez dodatku
oleju palmowego. Krem orzechowo- czekoladowy Manekinella, jest produktem
naturalnym. Podczas produkcji nie dodajemy substancji zapobiegajacych rozwarstwieniu
i scukrzeniu.

*SOS DO WYBORU

NALESNIKI CZEKOLADOWE 00

SKLAD CIASTA: jajka(1), mleko(2), woda, olej, maka(4), cukier puder,
kakao Nesquik/ Puchatek, kakao Decomoreno

1. OREO, CZEKOLADA MILKA, MASCARPONE, SOS (1,2,4)
Nalesnik, mascarpone’(2),mleczna czekolada milka, ciastka oreo
*SOS DO WYBORU

2.FERRERO, SOS DO WYBORU (1,2,4,9)

Nalesnik, pralina FERRERO(2,9), manekinella(2,9), mascarpone’(2), orzechy
laskowe(9), biata czekolada, sos do wyboru

*SKt AD MANEKINELLI : cukier, prazony orzech laskowy (34%) (9), olej stonecznikowy,
mleko petne w proszku, kakao o zaw. Tt. 22-24%, lecytyna sojowa. Moze zawierac,
sladowe ilosci innych orzechow(9). Wyrob rzemieslniczy bez dodatku oleju palmowego.
Krem orzechowo- czekoladowy Manekinella, jest produktem naturalnym. Podczas
produkcji nie dodajemy substancji zapobiegajacych rozwarstwieniu i scukrzeniu.
*SKLAD PRALINY FERRERO: Cukier, miazga kakaowa, ORZECHY LASKOWE (9) 12%, olej
palmowy, ttuszcz kakaowy, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu (3,5%),
SERWATKA w proszku, odwodniony ttuszcz MLECZNY, emulgator: lecytyny (SOJA(12));
wanilina. Sktadniki kakao: 36 % - w czekoladzie deserowej: 55 % minimum.

*SOS DO WYBORU

’— szczegotowy sktad produktdw znajduje sie na koricu katalogu



3.KINDER BUENO (1,2,4,9)

Nalesnik, Manekinella(2,9), mascarpone’®(2), owoce sezonowe, 1 batonik ,,Kinder
Bueno”(2,4,9,12), cukier puder

*SKLAD MANEKINELLI: cukier, prazony orzech laskowy (34%) (9), olej stonecznikowy,
mleko petne w proszku, kakao o zaw. Tt. 22-24%, lecytyna sojowa. Moze zawierac,
sladowe ilosci innych orzechow. Wyréb rzemieslniczy bez dodatku oleju palmowego.
Krem orzechowo- czekoladowy Manekinella, jest produktem naturalnym. Podczas
produkcji nie dodajemy substancji zapobiegajacych rozwarstwieniu i scukrzeniu.
*SKLAD WAFELKA KINDER BUENO: Czekolada mleczna(2) 31,5% (cukier, ttuszcz kakaowy,
miazga kakaowa, mleko(2) odttuszczone w proszku, MASLO(2) odwodnione, emulgator:
lecytyny (SOJA(12)); wanilina), cukier, olej palmowy, maka pszenna (4), orzechy
laskowe(9) (10,8%), mleko(2)odttuszczone w proszku (8,5%), mleko(2) petne w proszku
(5,5%), czekolada 1,5% (cukier, miazga kakaowa, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny
(soja)(12); wanilina), kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu, emulgator:
lecytyny (soja(12)); substancje spulchniajace (wodoroweglan sodu), sol,

wanilina. Sktadniki mleka: 19,5%.

*SOS DO WYBORU

4.MAXI KING (1,2,4,9)

Nale$nik, batonik Maxi King, mascarpone’(2), orzechy ziemne(10), sos czekoladowy,
sos toffi cukier puder, sos do wyboru

*SKt AD BATONA MAXI KING: czekolada mleczna(2) 28,5% (ttuszcz kakaowy, cukier,
MLEKO petne w proszku, miazga kakaowa, emulgator: lecytyny (soja(12)); wanilina),
pasteryzowane mleko(2) (14,5%), cukier, karmel 11% (stodzone skondensowane MLEKO,
cukier, orzechy laskowe(9), olej palmowy, aromat), orzechy laskowe(9) (10,5%), olej
palmowy, mleko(2)

*SOS DO WYBORU

5. BIALY SER Z NUTA WANILII, MANEKINELLA PISTACJOWA (1,2,4,9)
Nalesnik, , Manekinella pistacjowa (2,9), biaty ser(2),

*SKt AD MANEKINELLI PISTACJOWEJ: prazone pistacje z Kaliforni (50%), olej
stonecznikowy, mleko petne w proszku(2), sol himalajska, lecytyna sojowa. Moze
zawierad, sladowe ilosci innych orzechow(9). Wyréb rzemieslniczy bez dodatku oleju
palmowego. Krem pistacjowy Manekinella, jest produktem naturalnym. Podczas
produkcji nie dodajemy substancji zapobiegajacych rozwarstwieniu i scukrzeniu.

*SOS DO WYBORU

6. PIERNIKOWA CHRUPKA, SLIWKI W WINIE, BIAt A CZEKOLADA, MASCARPONE, SOS
SMIETANKOWY (1,2,4)

Nalesnik, biata czekolada(2), sliwki suszone, wino czerwone, mascarpone’(2)
*SOS DO WYBORU

79— szczegbtowy sktad produktdw znajduje sie na koricu katalogu



P ANCAKES (09

SKLAD CIASTA: jajka(1), cukier puder, proszek do pieczenia,
mleko(2), maka(4), masto(2), sol,

1.MALINY, SOS CZEKOLADOWY, SOS SMIETANKOWY (1,2,4)

4 sztuki pancakes z mastem klarowanym, cukier puder, fruzelina malinowa, sos
Smietankowy(2), sos czekoladowy

*SKLAD FRUZELINY MALINOWEJ: malina mrozona, pektyna, cukier

*SKLAD SOSU SMIETANKOWEGO: $smietana 18%%(2), cukier puder

*SKLAD SOSU CZEKOLADOWEGO: czekolada gorzka ,,Wedel”(2), $mietana 30%%(2),
cukier, kakao decomoreno

2. KREM StONY KAJMAK, ORZECHY ZIEMNE, WISNIE, CZEKOLADA, SO5(1,2,4)

4 sztuki pancakes z mastem klarowanym, mascarpone’(2), cukier puder, cynamon,
sos Smietankowy(2)

*SKtAD SOSU SMIETANKOWEGO: ($mietana 18%'%(2), cukier puder)

3.M"M’s, MANEKINELLA, SOS SMIETANKOWY (1,2,4)

4 sztuki pancakes z mastem klarowanym, Manekinella, cukier puder, sos
Smietankowy(2), orzeszki M&M’s(2)

*SKEAD CUKIERKOW M&M’s: cukier, miazga kakaowa, odttuszczone mleko w
proszku(2), ttuszcz kakaowy, laktoza, skrobia, ttuszcz mleczny, ttuszcz palmowy, syrop
glukozowy, masto shea, stabilizator (guma arabska), dekstryny, substancje glazurujace
*SKLAD SOSU SMIETANKOWEGO: $mietana 18%'%(2), cukier puder

27,18 _ s7czegdtowy sktad produktdw znajduje sie na koricu katalogu



P ANCAKES Z
KAWALKAMI CZEKOLADY (00

SKLAD CIASTA: jajka(1), cukier puder, proszek do pieczenia,
mleko(2), maka pszenna typ 500(4), masto(2), sol, kawatki czekolady(2)

1.KINDER BUENO, MASCARPONE, MANEKINELLA, OWOCE LESNE , + SOS
(1,2,4,9,12)

4 sztuki pancakes z mastem klarowanym, 2 batoniki Kinder Bueno(2,4,9,12),
mascarpone’(2), owoce sezonowe, cukier puder, sos do wyboru

*SKLAD MANEKINELLI: cukier, prazony orzech laskowy (34%)(9), olej stonecznikowy,
mleko petne w proszku, kakao o zaw. Tt. 22-24%, lecytyna sojowa. Moze zawierac,
sladowe ilosci innych orzechow(9). Wyrob rzemieslniczy bez dodatku oleju palmowego.
Podczas produkcji nie dodajemy substancji zapobiegajacych rozwarstwieniu i scukrzeniu.
*SOS DO WYBORU

2.0REO, OWOCE LESNE, LODY WANILIOWE, BIAtA CZEKOLADA, SOS
CZEKOLADOWY (1,2,4,12)

4 sztuki pancakes z mastem klarnowanym, 4 pokruszone ciastka OREO(2,4,12), owoce
sezonowe, cukier puder, biata czekolada, lody waniliowe(1,2), sos czekoladowy
*SKLAD CIASTEK OREO: maka pszenna, cukier, olej palmowy, olej rzepakowy, kakao w
proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu 4,3 %, skrobia pszenna, syrop glukozowo-
fruktozowy, substancje spulchniajace (weglany amonu, weglany potasu, weglany sodu),
sol, emulgator (lecytyny sojowe, regulator kwasowosci (wodorotlenek sodu), aromat.
*SKtAD SOSU CZEKOLADOWEGO: czekolada gorzka ,,Wedel”, Smietana 30%(2), cukier,
kakao decomoreno

*SKLAD LODOW WANILIOWYCH (moze zawierac orzechy archaidowe, inne orzechy(9),
jaja(1) , produkty pochodne, seler(3), gorczyce(11), nasiona sezamu(13) oraz
gluten(4))

3.MAXI KING, MASCARPONE, ORZECHY ZIEMNE, LODY WANILIOWE (1,2,4,9,12)

4 sztuki pancakes z mastem klarowanym, mascarpone’(2), 1 baton MAXI KING(2,9,12),
orzechy ziemne(9), sos toffi, sos czekoladowy, cukier puder, lody waniliowe

*SKLAD MASCARPONE: Smietanka(2) i mleko pasteryzowane(2), regulator kwasowosci:
kwas cytrynowy

*SKt AD BATONA MAXI KING: czekolada mleczna (2) 28,5% (ttuszcz kakaowy, cukier,
mleko petne w proszku(2), miazga kakaowa, emulgator: lecytyny soja(12)); wanilina),
pasteryzowane mleko(2) (14,5%), cukier, karmel 11% (stodzone skondensowane mleko,
cukier, ORZECHY LASKOWE, olej palmowy, aromat), orzechy ziemne (9) (10,5%), olej
palmowy, mleko(2)

*SKLAD SOSU CZEKOLADOWEGO: czekolada gorzka ,,Wedel”, smietana 30%(2), cukier,
kakao decomoreno

*SKLAD SOSU TOFFI: cukier, syrop glukozowy, woda, mleko odttuszczone w proszku(2),
ttuszcz roslinny palmowy, aromat, emulgator- lecytyna sojowa

’— szczegotowy sktad produktdw znajduje sie na koricu katalogu



Zupy

1.BARSZCZ (3)

woda, buraki, marchew, cukier, pietruszka, seler(3), jabtko, cebula, czosnek, sol,
przyprawa warzywna, kwasek cytrynowy, majeranek, ziele angielskie, lis¢ laurowy

*PRZYPRAWA WARZYWNA (so6l jodowana, cukier, wzmacniacze smaku, marchew,
maltodekstryna, cebula, ttuszcz palmowy, natka pietruszki, czosnek, korzen selera(3),
lubczyk, sol, nasiona selera, kurkuma, papryka czerwona, pasternak, koperek, przecier
pomidorowy w proszku, barwnik, aromaty) *moze zawiera¢ gluten(4), jaja(1), mleko(2)

*ZIELE ANGIELSKIE (moze zawierac gluten, jaja, mleko i produkty pochodne, soje,
gorczyce, seler, orzechy ziemne, sezam)

2.ROSOL Z MAKARONEM NALESNIKOWYM | NATKA PIETRUSZKI (1,2,3,4)

Makaron z ciasta nalesnikowego(1,2,4), marchew, pietruszka, seler(3), por, wotowina
rosotowa, korpusy, skrzydta z indyka, por, pietruszka,, lubczyk, Vegeta, sol, pieprz, lis¢
laurowy, ziele angielskie, czosnek, cebula

*ZIELE ANGIELSKIE (moze zawierac gluten(4), jaja(1), mleko(2) i produkty pochodne,
soje(12), gorczyce(11), seler(3), orzechy ziemne(10), sezam(13)

*LISC LAUROWY (moze zawieraé gluten(4), jaja(1), mleko(2) i produkty pochodne,
soje(12), gorczyce(11), seler(3), orzechy ziemne(10), sezam(13)

3. ZUREK Z JAJKIEM | KIELBASA PODAWANY W CHLEBIE (1,2,3,4)

woda, boczek, kosci wedzone, ziele angielskie, lis¢ laurowy, zakwas, chrzan, cebula,
czosnek, pasta czosnkowa, $mietana 18%'® i 30%%(2),, majeranek, pieprz, przyprawa
warzywna, sol, maka pszenna(4), skrobia ziemniaczana, chleb(4), kietbasa biata, jajko
gotowane(1)

*PASTA CZOSNKOWA (zblednowany czosnek, oliwa)

*PRZYPRAWA WARZYWNA (sol jodowana, cukier, wzmacniacze smaku, marchew,
maltodekstryna, cebula, ttuszcz palmowy, natka pietruszki, czosnek, korzen selera, lubczyk,
sol, nasiona selera(3), kurkuma, papryka czerwona, pasternak, koperek, przecier
pomidorowy w proszku, barwnik, aromaty) *moze zawiera¢ gluten(4), jaja(1), mleko(2

4. KREM BOROWIKOWY 7 OLIWA TRUFLOWA PODAWANY W CHLEBIE (1,2,3)

woda, borowiki suszone, borowiki mrozone, cebula, czosnek, marchew, por, ziemniaki,
$mietana, sol, pieprz, sos sojowo-grzybowy'’, warzywko, li$¢ laurowy, ziele angielskie,
olej, masto, maka, cukier, gatka muszkatotowa
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5. ZUPA SEZONOWA

KREM Z DYNI

Masto, olej, imbir, ziemniak, marchew, cebula, czosnek, dynia, sol, pieprz, cukier
trzcinowy, midd, woda, $mietana 30%%(2), sok z cytryny, anyz, cynamon kora, gatka
muszkatotowa, curry, skorka z pomaranczy.

ZUPA Z KIMCHI
Pasta gochujang?®, ziemniaki, pieczarki, cebula, czosnek, imbir, kimchi, sos
sojowy'’(12), olej sezamowy, cukier, sdl, olej, woda

6. KROKIET Z ZOLTYM SEREM | SZARPANA WIEPRZOWINA, BARSZCZ CZERWONY
(1,2,3,4) woda, buraki, marchew, cukier, pietruszka, seler(3), jabtko, cebula, czosnek,
sol, przyprawa warzywna, kwasek cytrynowy, majeranek, ziele angielskie, lis¢ laurowy
*KROKIET (wieprzowina, ser zotty, ziota prowansalskie)

*PRZYPRAWA WARZYWNA (sél jodowana, cukier, wzmacniacze smaku, marchew,
maltodekstryna, cebula, ttuszcz palmowy, natka pietruszki, czosnek, korzen selera(3),
lubczyk, sol, nasiona selera(3), kurkuma, papryka czerwona, pasternak, koperek,
przecier pomidorowy w proszku, barwnik, aromaty) *moze zawierac gluten(4), jaja(1),
mleko(2)

*ZIELE ANGIELSKIE (moze zawierac gluten(4), jaja(1), mleko(2) i produkty pochodne,
soje(12), gorczyce(11), seler(3), orzechy ziemne(10), sezam(13)

*LISC LAUROWY (moze zawiera¢ gluten(4), jaja(1), mleko(2) i produkty pochodne,
soje(12), gorczyce(11), seler(3), orzechy ziemne(10), sezam(13)

*KROKIETY FARSZ (ciasto nalesnikowe wytrawne(1,2,4): sktad na trzeciej stronie
katalogu; wieprzowina - marynowana w przyprawach: czosnek, pieprz czarny, papryka
ostra, papryka tagodna, przyprawa do piernika, sol, miéd, olej; ser zétty(2); ziota
prowansalskie
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NASZE DESERY

1.SZARLOTKA Z LODAMI | BITA SMIETANA (1,2,4)

- Ciasto kruche (maka pszenna(4), cukier, jajka(1), margaryna, cukier waniliowy, proszek
do pieczenia'), jabtko prazone, lody waniliowe ($wieze mleko(2) 2%, $wieza $mietana(2)
30%% z mleka(2), cukier, maltodekstryna, mleko w proszku odtt., fruktoza, dekstroza,
biatka mleka(2), stabilizator guma guar, ekstrakt z wanilli Burbon Madagaskar, laski
wanilli Burbon Madagaskar, barwnik kurkumina), ptatki migdatowe, wisnie (fruzelina
wisniowa, wisnie mrozone), bita $mietana(2) (§mietanka 30%2(2), syrop waniliowy)

2. BEZA POLSKA Z KREMEM KAJMAKOWYM, MANEKINELLA | BAKALIAMI

Beza, krem kajmakowy*, manekinella czekoladowo-orzechowa, orzechy
ziemne(10), pistacje(9), migdaty(9), mieta, granat

*KREM KAJMAKOWY - smietana 30%2? (2), mascarpone’ (2), kajmak, cukier
puder

3. SLONY KAJMAK Z CZEKOLADA | WISNIAMI
Herbatniki, masto, kajmak, mascarpone’(2), cukier puder, czekolada mleczna, $mietana
30%%(2).

SALATKI

1. SALATY 7 FALAFELAMI Z BATATA, CHRUPIACYMI SOS CZOSNEK-MIETA (2,4

Roszponka, rukola, szpinak, falafel, papryka, ogorek, cebula czerwona,
sezam(13)czarny, dynia, szczypiorek, limonka, sos do wyboru,

*dodatkowo 2 butki(4) +masto czosnkowe(2)

*FALAFEL Z BATATA - bataty, garam masala, natka pietruszki, pieprz, sol, migdaty(9),
stonecznik, sezam(13), orzeszki ziemne(10), panko(4)

*MASLO CZOSNKOWE (masto(2), czosnek, natka pietruszki, sol)

2. CESARE Z KURCZAKIEM GRILLOWANYM (2,4,7,8)

Mix satat: (satata lodowa, Rukola, szpinak swiezy), grillowany filet z kurczaka, sos
cesare, pomidor $wiezy (¢wiartki), roszponka, parmezan'?(2), $wiezo mielony pieprz,
*dodatkowo 2 butki(4) +masto czosnkowe(2)

*MARYNATA KURCZAK (oliwa, czosnek, rozmaryn, pieprz, sol)

*SOS CESARE (Oliwa, anchois(7), ocet balsamiczny(8), pasta czosnkowa (czosnek, oliwa
z oliwek), musztarda sarepska(11), pieprz czarny ziarnisty)

*MASLO CZOSNKOWE (masto(2), czosnek, natka pietruszki, sol)
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3. SALATY Z £ OSOSIEM GRILLOWANYM, SOS MIODOWO-MUSZTARDOWY
(2,4,7,8,9,11)

Mix satat: satata lodowa, Rukola, szpinak swiezy, toso$(7) (filet smazony na grillu),
pomidorki koktajlowe, czerwona cebula, marchew, koperek, prazony stonecznik,
cytryna

*MASLO CZOSNKOWE (masto(2), czosnek, natka pietruszki, sol)

WAZNE: sataty i warzywa sa wymieszane z sosem vinegrette(11), na ktérym
uktadamy tososia i posypujemy koperkiem

*dodatkowo 2 butki(4) +masto czosnkowe(2)

*SOS VINEGRETTE (oliwa z oliwek, natka pietruszki, koper, sok z pomaranczy, sok
z cytryny, musztarda sarepska(11), miod, ocet(8),)

* SOS MIODOWO-MUSZTATRDOWY (musztarda stoneczna(11) ”"FANEX”, musztarda
francuska'#(11), midd, oliwa, pasta czosnkowa, sok z limonki, sdl, pieprz), podawany
obok w sosjerce

4, CESARE Z KURCZAKIEM W CHRUPIACEJ PANIERCE (1,2,4)

Mix satat:(satata lodowa, Rukola, szpinak swiezy), paluszki kurczaka, pomidory,
roszponka,

*dodatkowo 2 butki(4) +masto czosnkowe(2)

*MARYNATA PALUSZKI KURCZAKA (ciasto nalesnikowe(1,2,4), panierka PANKO(4), sol,
pieprz, papryka stodka, olej)

*PANIERKA PANKO (butka tarta typu japonskiego(4), maka pszenna(4), woda, drozdze,
sol)

*MASLO CZOSNKOWE (masto(2), czosnek, natka pietruszki, sol)

5. CESARE Z KREWETKAMI W CHRUPIACEJ PANIERCE, SOS KOREAN MAYO
(2,5,8,9,11)

Mix satat:(satata lodowa, Rukola, szpinak swiezy), krewetki panierowane, pomidory,
roszponka,

*dodatkowo 2 butki(4) +masto czosnkowe(2)

*PANIERKA PANKO (butka tarta typu japonskiego(4), maka pszenna(4), woda, drozdze,
sol)

*MASLO CZOSNKOWE (masto(2), czosnek, natka pietruszki, sél)

2712 _ s7czegbtowy sktad produktdw znajduje sie na koricu katalogu



6. KURCZAK W CHRUPIACEJ PANIERCE Z WARZYWAMI (1,2,4,11)

Mix satat: Roszponka, rukola, szpinak, falafel, papryka, ogoérek, cebula czerwona,
sezam czarny, dynia, szczypiorek, paluszki z kurczaka w ciescie

nalesnikowym i chrupiacej panierce panko(4), sos vinegrette (11), stonecznik,
roszponka

*dodatkowo 2 butki(4) +masto czosnkowe(2)

*SOS VINEGRETTE (pietruszka, koperek, musztarda sarepska(11), miod, sok z
cytryny,

sok z pomaranczy, ocet winny(8), oliwa z oliwek, sol, pieprz)

*MARYNATA PALUSZKI KURCZAKA (ciasto nalesnikowe(1,2,4), panierka
PANKO(4), sol,

pieprz, papryka stodka, olej)

*PANIERKA PANKO (butka tarta typu japonskiego(4), maka pszenna(4), woda,
drozdze,

sol)

*MASLO CZOSNKOWE (masto(2), czosnek, koper/natka pietruszki)

*SOS CZOSNKOWY (Jogurt naturalny'®(2), majonez, czosnek, sol, pieprz)

OFERTA SNIADANOWA

1. JAJECZNICA NA MASLE ZE SZCZYPIOREM (min.350¢) (1,2,4)

Nale$nik(1,2,4), 3xjajka(1), szczypior, satatka, $mietanka 30%7(2)

*SKLAD SALATKI (satata, pomidory, sos vinegrette, szczypior, sos koperkowo-
jogurtowy(2))

*SOS VINEGRETTE (oliwa z oliwek, natka pietruszki, koper, sok z pomaranczy, sok z
cytryny, musztarda sarepska(11), miod, ocet(8),)

*SKtAD SOSU KOPERKOWO-JOGURTOWEGO ((Jogurt naturalny'®(2), koper, sél, pieprz)

2. JAJECZNICA Z BOCZKIEM ZE SZCZYPIOREM (min.350g) (1,2,4)

Nalesnik(1,2,4), 3xjajka(1), szczypior, satatka, boczek

*SKLAD SALATKI (satata, pomidory, sos vinegrette, szczypior, sos koperkowo-
jogurtowy(2)*)

*SKtAD SOSU KOPERKOWO-JOGURTOWEGO ((Jogurt naturalny'®(2), koper, sél, pieprz)
*SOS VINEGRETTE (oliwa z oliwek, natka pietruszki, koper, sok z pomaranczy, sok z
cytryny, musztarda sarepska(11), miod, ocet(8),)
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3. FRAKNFURTERKI Z JAJKIEM SADZONYM (min.400g) (1,2,4)

Nales$nik, franfurterki(1,2,4), pieczarki, ser z6tty®(2), 2x jajka sadzone(1), satata
lodowa, satatka szwedzka, pomidorki koktajlowe, szczypior

*SOS MIODOW-MUSZTARDOWY (musztarda stoneczna'® ”FANEX”(11), musztarda
francuska'#(11), midd, oliwa, pasta czosnkowa, sok z limonki, sol, pieprz)

4. PANCAKES BURGER Z SZARPANYM £OSOSIEM | TWAROZKIEM (min.350g)
(1,2,4,7)

2x pancakes(1,2,4), tosos(7), papryka, pomidorki cherry, rukola, czerwona cebula,
chilli, sos koperkowo- jogurtowy(2)

*SOS KOPERKOWO-JOGURTOWY (Jogurt naturalny'(2), koper, sol, pieprz)

*SEREK CZOSNKOWY (twarozek domowy, pasta czosnkowa, smietana 18%2(2),
sol, pieprz)

5. PANCAKES BURGER Z SZARPANA WOLOWINA | CHEDDAREM (min.350g)
(1,2,4,11)

2x pancakes(1,2,4), krazek cebulowy(1,2,4) (obtaczany w mace ziemniaczanej(4) i
ciescie nalesnikowym(1,2,4)), pomidorki koktajlowe, satata lodowa i sos
majonezowy(1,11)

*SOS MAJONEZOWY (Majonez'(1), musztarda stoneczna'é(11), pieprz, sol)

6. PANCAKES MASLANE | SYROPEM KLONOWYM (1,2,4)

3x pancakes(1,2,4), masto (2) 10g, syrop klonowy, fruzelina malinowa, 1 gatka
mascarpon¢7(2), cukier puder, mieta

*SKLAD FRUZELINY MALINOWEJ: malina mrozona, pektyna, cukier

Sosy ciEPLE/ WYTRAWNE

1. POMIDOROWY L AGODNY (1,2,4)

- Pomidory pelati, woda, cebula, czosnek, cukier, olej, sél, przyprawa warzywna,
lis¢ laurowy, ziele angielskie

*PRZYPRAWA WARZYWNA (sol jodowana, cukier, wzmacniacze smaku, marchew,
maltodekstryna, cebula, ttuszcz palmowy, natka pietruszki, czosnek, korzen
selera(3), lubczyk, sol, nasiona selera(3), kurkuma, papryka czerwona, pasternak,
koperek, przecier pomidorowy w proszku, barwnik, aromaty) *moze zawieraé
gluten, jaja, mleko(1,2,4)
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2. POMIDOROWY PIKANTNY (1,2,3,4,10,11,12,13)

- Woda, pomidory pelati, cebula, czosnek, cukier, olej, sol, oregano, lis¢ laurowy,
ziele angielskie, sambal

*PRZYPRAWA WARZYWNA (sol jodowana, cukier, wzmacniacze smaku, marchew,
maltodekstryna, cebula, ttuszcz palmowy, natka pietruszki, czosnek, korzen selera,
lubczyk, sol, nasiona selera, kurkuma, papryka czerwona, pasternak, koperek,
przecier pomidorowy w proszku, barwnik, aromaty) *moze zawierac gluten, jaja,
mleko(1,2,4)

*ZIELE ANGIELSKIE (moze zawierac gluten, jaja, mleko i produkty pochodne,
soje, gorczyce, seler, orzechy ziemne, sezam(1,2,4)

*LISC LAUROWY (moze zawiera¢ gluten, jaja, mleko i produkty pochodne, soje,
gorczyce, seler, orzechy ziemne, sezam(1,2,3,4,10,11,12,13))

3. SEROWY (2)

- Smietanka 30%2(2), mleko(2), ser z6tty5(2), serek topiony2°(2), cebula, olej, sol,
pieprz cayenne

4. SKWARKI

-boczek wedzono-parzony, olej’

Sosy ZIMNE/ WYTRAWNE

1. CZOSNKOWY (1,2)

- Jogurt naturalny?(2), majonez'>(1), czosnek, sél, pieprz

3. KOPERKOWO-JOGURTOWY (2)

- Jogurt naturalny'(2), koper, sdl, pieprz

3. KOREAN MAYO

- majonez(2), pasta gochujang

5. SOS CESARE (7,8)

- Oliwa, anchois(7), ocet balsamiczny(8), pasta czosnkowa (czosnek, oliwa z oliwek),
musztarda sarepska(11), pieprz czarny ziarnisty
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6. VINEGRET (2,8,9,11)

- Oliwa, natka pietruszki, koper, sok z cytryny, sok z pomaranczy, ocet winny(8), musztarda
stotowa(11)*, midd,

7. CZOSNKOWO-MIETOWY (2,8)

- Jogurt naturalny?(2), majonez'*(1), czosnek, sol, pieprz, mieta

8. MIODOWO-MUSZTATRDOWY (11)

- musztarda stoneczna "FANEX”"¢(11), musztarda francuska'¥(11), midd, oliwa, pasta
czosnkowa, sok z limonki, sol, pieprz

9. SOS MAJONEZOWY (bo burgeréw) (11)

Majonez'*(2), musztarda ,,stoneczna”'®(11), pieprz, sél

10.1000 WYSP

- Majonez'3(2), ketchup (pomidory, ocet(8), cukier, sol, przyprawy, zawiera
seler(3), papryka konserwowa, ogorek konserwowy, sol, pieprz, cukier

Sosy zIMNE/ SLODKIE

1. SMIETANKOWY (2)
- Smietana 18%'8(2), cukier puder

2. CZEKOLADOWY (2)

- cukier, $mietanka 30%2(2), kakao ciemne, gorzka czekolada(2)

3. TRUSKAWKOWY
- truskawka mrozona, pektyny, cukier

5. MALINOWY

- malina mrozona, pektyny, cukier
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6. JAGODOWY

- jagoda mrozona, pektyny, cukier

7. TOFFI(2)

- cukier, syrop glukozowy, woda, mleko odttuszczone w proszku(2), ttuszcz
roslinny palmowy, aromat, emulgator- lecytyna sojowa

*SKLAD

*PROSZEK DO PIECZENIA'
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Sktadniki woda,

gorczyca biala, gorazyca ama, ocet
spirytusowy, ocet j , SOl, cukier,
stabilizator (quma ksantanowa, guma quar),
przyprawy, barwnik (kurkumina).

*MAJONEZ?>
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*MUSZTARDA StONECZNA?'®

pirytusowy, cukier, s0l, ocet winny, przyprawy.
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Sktadniki: ryz, woda, Syrop glukozowo-fruktozowy, papryka chili 11,3%, sol,
SOJA, alkohol, ekstrakt PSZENICY, sos sojowy ( SOJA, PSZENICA, woda,

sol, alkohol, ekstrakt drozdzowy, maltodekstryna), koncentrat soku z czosnku,
kultury startowe fermentacji (Koji).
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